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PATVIRTINTA 

Panevėžio Alfonso Lipniūno progimnazijos 

direktoriaus 2023 m. lapkričio 30 d. 

įsakymu Nr. VĮ-400 

 

 
 

PANEVĖŽIO ALFONSO LIPNIŪNO PROGIMNAZIJOS 

OLWEUS PROGRAMOS KOKYBĖS UŽTIKRINIMO SISTEMOS (OPKUS)  

PLANAS 

 

2023 M. RUGSĖJIS – 2024 M. BIRŽELIS 

 

I. PROGIMNAZIJOS APRAŠYMAS 

 

 Vizija: darni, prasmės, atradimų ir mokymo(si) sėkmės siekianti bei mokytojų, mokinių, jų tėvų 

susitarimais grindžianti savo veiklą mokykla. 

 Misija: katalikiškos krypties progimnazija, bendradarbiaudama su šeima, ugdo įvairių 

gebėjimų ir poreikių mokinius saugioje, pagarbioje ir įtraukiančioje aplinkoje, kuriančioje pagrindus 

mokymuisi visą gyvenimą. 

 Vertybės: tikėjimas, šeima, sąžiningumas, atsakingumas, tolerancija, sveika gyvensena. 
 Progimnazijoje mokosi 375 1–8 klasių mokiniai, iš jų 26 iš Ukrainos atvykę mokiniai, kuriems 

reikalinga psichologinė, emocinė pagalba, užimtumas. 51 mokinys yra iš šeimų, patiriančių socialinės rizikos 

veiksnius.  

2022–2023 m. m. įgyvendinant Olweus programos kokybės užtikrinimo sistemą (OPKUS) 

vyko 5 MSG susitikimai: mokymosi ir supervizijų grupėse (MSG) progimnazijos mokytojai, 

pagalbos mokiniui specialistai, aptarnaujantis personalas, valgyklos darbuotojai nagrinėjo klausimus, 

susijusius su patyčiomis, progimnazijos mikroklimatu, emocine – psichologine progimnazijos 

bendruomenės gerove. 

2023 m. gegužės 3 d. progimnazijoje vyko nuotolinis Olweus patyčių prevencijos programos 

auditas. 2023 m. birželio 23 d. pažymėjimo Nr. OM12.2-23 už sistemingą patyčių prevencijos 

vykdymą progimnazijai suteiktas ,,Olweus mokyklos“ vardas 2023–2024 ir 2024–2025 mokslo 

metams. 

2023 m. apklausos duomenimis, 84 proc. mokinių teigia, kad progimnazijoje kuriama ugdymui 

palanki emocinė aplinka; 88 proc. (2022 m. 87 proc.) teigia, jog per pastaruosius du mėnesius iš jo 

progimnazijoje niekas nesijuokė, nesišaipė; 82 proc. (planuota 76 proc.) tėvų teigia, kad mokykla 

daro viską, kad nebūtų patyčių; 83 proc. tėvų teigia, kad mokykla sėkmingai sprendžia mokinių 3 

elgesio problemas. Į progimnazijos organizuojamas prevencines veiklas įsitraukė 87 proc. mokytojų 

ir 92 proc. mokinių. 

 

II. PROGIMNAZIJOS DARBO SU PATYČIOMIS TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

Tikslas: kurti saugią ir pagarbią progimnazijos aplinką, kurioje visi progimnazijos 

bendruomenės nariai yra gerbiami, pripažįstami ir priimami tokie kokie yra, o patyčių apraiškos yra 

nepriimtinos. 

 

Uždaviniai: 

1.1. Mokyti mokinius suprasti ir atpažinti kitų žmonių jausmus, ugdyti mokinių rūpestį ir 

pagarbą kitiems. 

1.2. Skatinti mokinius priimti savo stipriąsias ir silpnąsias puses. 

1.3. Progimnazijos mokytojams, pagalbos mokiniui specialistams, aptarnaujančiam personalui 

dalyvauti socialinių ir emocinių kompetencijų ugdymo mokymuose. 
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1.4. Organizuoti mokiniams susitikimus su psichologais, sveikatos stiprinimo specialistais, 

bendruomenės pareigūnais. 

1.5. 1 – 8 klasių bendruomenėms atnaujinti klasių taisykles, susitarimus. 

1.6. Atsižvelgiant į tyrimo rezultatus, tikslingai organizuoti progimnazijos darbuotojų budėjim. 

1.7. Suorganizuoti bent 7 patyčių prevencijai skirtus renginius, įtraukiant bendruomenės narius 

į veiklas. 

III. VEIKLOS TURINYS 

Eil. 

Nr. 

Veiklos turinys / 

priemonės pavadinimas 

Laikotarpis / 

data 

Dokumento Nr. / 

terminas 

1. Olweus programos kokybės užtikrinimo 

sistemos (OPKUS) plano rengimas, jo 

aptarimas MSG, tvirtinimas, suderinimas su 

OPKUS instruktoriumi. 

2023 m. 

rugsėjis-

lapkritis 

Direktoriaus 

įsakymu patvirtintas 

OPKUS planas 

2. Progimnazijos personalo supažindinimas su 

OPKUS planu ir OPPP procedūromis 

(dokumentas Nr. P1). 

2023 m. 

rugsėjis 

C4 formos pildymas 

iš karto po 

susitikimo 

3. Olweus klasės valandėlių 1-8 klasėse 

organizavimas. 

Du kartus per 

mėnesį,  

2023 m. 

rugsėjis – 

2024 m. 

birželis 

Fiksavimas TAMO 

dienyne skiltyje 

,,OPKUS klasės 

valandėlė“, nurodant 

temą, metodus, 

rezultatą 

4. Patyčių prevencijos taisyklių laikymasis 

(reikalui esant, OPKUS procedūrų, 

sprendžiant patyčių atvejus, taikymas). 

2023 m. 

rugsėjis – 

2024 m. 

birželis 

C2 formos pildymas 

2 kartus per mokslo 

metus (2023-12-20 ir 

2024-06-05), pildo 

1–8 klasių vadovai 

5. MSG susitikimų organizavimas. 2023 m. 

spalis; 

2024 m. 

sausis; 

2024 m. 

kovas; 

2024 m. 

balandis; 

2024 m. 

birželis 

R1 formos pildymas 

iš karto po kiekvieno 

susitikimo 

6. Progimnazijos darbuotojų susitikimų 

organizavimas. 

2023 m. 

rugsėjis ir 

2024 m. 

birželis 

C4 formos pildymas 

iš karto, pasibaigus 

susitikimui, pildo 

direktorius 

7. Olweus patyčių tyrimo organizavimas 3–8 

klasėse. 

2024 m. kovo 

mėn. – 

balandžio 

mėn.  

C1 formos pildymas 

gavus apklausos 

rezultatus 

8. Apklausos rezultatų analizė su koordinacinio 

komiteto nariais ir MSG vadovais. 

2024 m. 

balandis 

OP koordinacinio 

susitikimo 

protokolas, R1 

formos pildymas iš 

karto po susitikimo 

9. Apklausos rezultatų analizė Mokinių 

taryboje; rekomendacijų parengimas. 

2024 m. 

balandis 

C3 formos pildymas 

ir 

R4 formos pildymas 
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iš karto, pasibaigus 

susirinkimui 

10. Apklausos rezultatų pristatymas mokytojams, 

tėvams ir mokiniams. 

2024 m. 

balandis 

C1 formos pildymas  

ir C4 formos 

pildymas (pildo 

direktorius), C2 

forma pildoma 2 

kartus per mokslo 

metus (2022-12-15 – 

2023-06-15), pildo 

1–8 klasių vadovai 

11. Progimnazijos mokytojų, pagalbos mokiniui 

specialistų, darbuotojų budėjimo 

organizavimas koridoriuose ir lauko erdvėse, 

atsižvelgiant į tyrime išskirtas nesaugias 

zonas. 

2023 m. 

rugsėjis – 

2024 m. 

birželis 

Mokytojų budėjimo 

planas / 

grafikas ir C1 

formos pildymas iki 

audito/palaikomojo 

susitikimo 

12. Klasių valandėlių organizavimas mokinių 

bendravimo, tolerancijos ir bendradarbiavimo 

ugdymo tarpusavio santykių tarp mokinių 

gerinimo temomis, klasės susitarimų 

atnaujinimas. 

2023 m. 

rugsėjis – 

2024 m. 

birželis 

C2 formos pildymas 

2 kartus per mokslo 

metus (2022-12-15 – 

2023-06-15), pildo 

1–8 klasių vadovai 

13. Kultūringo elgesio skatinimo programos 

(KESP) įgyvendinimas. 

2023 m. 

rugsėjis – 

2024 m. 

birželis 

KESP formos, 

klasių taisyklės, 

susitarimai 

14. Akcija „Gyvenimui TAIP!!!“; 

 

 

Labdaros akcija „Padėkime mažiesiems 

draugams“; 

 

Pasaulinės psichikos sveikatos dienos 

minėjimas „Jausmų namukai“; 

 

Paroda „Sugaukime šviesą”; 

 

Tarptautinės Tolerancijos dienos minėjimas; 

 

 

Akcija „Draugystės diena“; 

 

 

Protmūšiai „Padaryk išminties pauzę...“; 

 

 

 

Akcija „Mylėkite ir būkite mylimi“; 

 

Akcija „Patyčioms – Ne!!!“; 

 

Kūrybinių darbų konkursai, akcijos, 

protmūšiai, skirti patyčių ir smurto 

2023 m. 

rugsėjis 

 

2023 m. spalis 

 

 

2023 m. spalis 

 

 

2023 m. spalis 

 

2023 m. 

lapkritis 

 

2023 m. 

lapkritis 

 

2023 m. 

lapkritis 

 

 

2024 m. 

vasaris 

 

2024 m. kovas 

 

2023 m. 

rugsėjis – 

Informacija 

viešinama 

progimnazijos 

interneto svetainėje 

www.alipniunomoky

kla.lt/ ir 

progimnazijos 

„Facebook“ 

puslapyje 

www.facebook.com/

ALmokykla/ 

http://www.alipniunomokykla.lt/
http://www.alipniunomokykla.lt/
http://www.facebook.com/ALmokykla/
http://www.facebook.com/ALmokykla/
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prevencijai; 

 

 

Dalyvavimas konferencijose, seminaruose, 

mokymuose patyčių tema. 

2024 m. 

birželis  

 

2023 m. 

rugsėjis – 

2024 m. 

birželis 

15. Atviros pamokos, integruotos pamokos, tėvų 

vedamos Sėkmės pamokos, Saviugdos klubo 

veikla, efektyvus tėvų įtraukimas į 

progimnazijos veiklą. 

2023 m. 

rugsėjis – 

2024 m. 

birželis  

C1 forma ir C4 

forma (pildo 

direktorius) 

16. Ugdymą organizuojant nuotoliniu ugdymo 

proceso organizavimo būdu, OPKUS 

įgyvendinti nuotoliniu būdu Teams VMA. 

2023 m. 

rugsėjis – 

2024 m. 

birželis 

(vykdant 

nuotolinį 

ugdymą(si)) 

C1  ir C4 formų 

pildymas (pildo 

direktorius) 

 

 

 

____________________________________________ 


